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Expertentipp

Mehr als Asthetik -
Moderne
Nasenoperationen

Dr. Romed Meirer [r Y
Facharzt fUr Plastische & [Ny =
Asthetische Chirurgie e
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asenoperationen werden langst
Nnicht mehr ausschlieBlich aus
asthetischen Grinden durchge-
fuhrt. Immer haufiger stehen funk-
tionelle Eingriffe im Vordergrund,
etwa wenn die Nasenatmung be-
eintrachtigt ist oder nach einem
Unfall die Nasenstruktur wiederher-
gestellt werden muss. Besonders
komplex wird es, wenn bereits Ope-
rationen stattgefunden haben oder
eine Kombination aus funktionellen
und asthetischen Korrekturen er-
forderlich ist.

In solchen Fallen hat sich die enge
Zusammenarbeit von HNO-Fach-
arztinnen und plastischen Chi-
rurgiinnen bewahrt. Als Beispiel sei
hier unsere Zusammenarbeit mit
dem HNO-Arzt Dr. Freudenschuss
angefuhrt. Bei so genannten funk-
tionellen Rhinoseptoplastiken be-
rucksichtigen wir sowohl die innere
Funktion als auch die duBere Form
der Nase. Die gebundelte Expertise
beider Fachrichtungen ermaoglicht
es, prazisere Diagnosen zu stellen,
unterschiedliche Operationstechni-
ken optimal zu kombinieren und so
nachhaltige Ergebnisse zu erzielen.

Patientinnen und Patienten pro-
fitieren doppelt: Sie erhalten nicht
nur eine verbesserte Nasenatmung,
sondern auch eine harmonische,
natlrliche Nasenform. Dieses inter-
disziplindre Vorgehen ist besonders
bei rekonstruktiven Eingriffen nach
Traumata oder Voroperationen ent-
scheidend und erhéht die Chance
auf ein langfristig zufriedenstellen-
des, funktionell-dsthetisches Resul-
tat erheblich.
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