
Behindertensport tritt zumeist 
nur bei nationalen und internati-
onalen Wettkämpfen in den Fokus 
der öffentlichen Wahrnehmung – 
und auch der medialen Berichter-
stattung. So auch heuer, wenn in 
Graz, Schladming und Ramsau 
die 7. nationalen Winterspiele von 
Special Olympics Österreich von 
14. bis 19. März stattfinden.
Ein wichtiger Zulieferer für Ath-
leten im Behindertensport in der 
Steiermark ist der Verein Sport-
bündel Kapfenberg; jetzt auch mit 
einer Zweigstelle in Graz. 37 Sport-
bündler nehmen heuer an den 
Winterspielen teil. Sie werden von 
16 Trainern betreut. Der Verein 

Sportbündel übernimmt auch die 
Trainings- und Wettkampfspar-
te für das Brucker Pius-Institut. 
In den Sportarten Ski Alpin, Eis-
schnelllauf, Stocksport, Klettern 
und MATP (Trainingsprogramm 
für Menschen mit erhöhtem Un-
terstützungsbedarf) werden Teil-
nehmer am Start stehen. „Die Ski-
Bewerbe finden in Schladming 
bzw. Ramsau statt, die übrigen Be-
werbe in Graz“, erklärt Sportbün-
del-Leiter Martin Sommerauer.

Ein Cup als Vorbereitung

Er selbst leitet die Skisport-
Gruppe. „Leider steht aufgrund 
des Schneemangels unsere Trai-
ningsstrecke in Turnau derzeit 
nicht zur Verfügung, auch der 
Special-Skicup in Turnau, der für 
den 17. Februar geplant gewesen 
wäre, musste ersatzlos gestrichen 
werden“, so Martin Sommerauer. 
„Ein Vorbereitungsrennen gibt es 
für uns aber noch und zwar am 9. 
März das Skicup-Finale im Lach-

tal.“ Rund 40 Sportlerinnen und 
Sportler gehen dabei an den Start.
In der Skisport-Gruppe sind bei 
den regelmäßigen Trainings 20 
Leute mit dabei, 17 von ihnen wol-
len auch an den Special-Olympics-
Bewerben teilnehmen. „Zuerst 
braucht es das Wollen des Sport-
bündlers. Dann braucht es auch 
eine Bereitschaft, für die Teilnah-
me regelmäßig zu trainieren und 
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sich darauf vorzubereiten. Dann 
kommen wir ins Spiel und ver-
suchen, ihnen die Teilnahme zu 
ermöglichen“, erzählt Petra Som-
merauer, die gemeinsam mit ih-
rem Mann Martin im Jahr 2008 
den Sportbündel-Verein gegrün-
det hat.
„Wir haben einen sehr engagier-
ten jungen Mann, der sehr inten-
siv das Skibob-Fahren zusammen 

mit mir trainiert. Leider gibt es 
dafür noch keinen Bewerb, aber 
davon lassen wir uns nicht ab-
halten. Irgendwann wird es auch 
diesen Bewerb bei nationalen 
Bewerben geben“, erklärt Martin 
Sommerauer.
Die nationalen (aber auch inter-
nationalen) Special-Olympics-
Bewerbe will man bei den Sport-
bündlern gar nicht so sehr als 

die jeweiligen Saisonhöhepunkte 
hochstilisiert sehen. „Natürlich 
trainieren wir intensiv dafür, na-
türlich will jeder und jede daran 
teilnehmen, natürlich kämpfen 
wir um Medaillen und freuen 
uns sehr darüber, trotzdem ist die 
Regelmäßigkeit eines Trainings-
betriebes und der Wunsch nach 
Sport und Bewegung die Haupt-
triebfeder. Genau das ist auch der 
Sinn und Zweck des Sportbün-
dels“, erklärt Petra Sommerauer.
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Die Trainingseinheiten für den Kletterbewerb finden in der Kletterakade-

mie Mitterdorf in St. Barbara statt. Fotos: Sportbündel (2)

QR-Code scannen und 

alles über die Special 

Olympics erfahren.

ALLE DETAILS

Für das Sportbündel Kapfenberg mit 

dabei sind: Stefan Schuster, Bruck (Ski 

Alpin) • Sandra Dumitraschkewitz, 

Bruck (Eisschnelllauf) • Lisa Münzer, 

Kapfenberg (Ski Alpin) • Sabrina Holle-

rer, Kapfenberg (Ski Alpin) • Peter Pet-

ritsch, Kapfenberg (Ski Alpin) • Renate 

Wasserburger, Kapfenberg (Ski Alpin) 

• Kian Bayer, Kapfenberg (Ski Alpin) 

• Daniel Brandner, Kapfenberg (Ski 

Alpin) • Stefan Graf, Kapfenberg (Ski 

Alpin); • Johannes Schmuck, Kapfen-

berg (Stocksport) • Manfred Michelba-

cher, Kapfenberg (Stocksport) • Lukas 

Maier, Kapfenberg (Stocksport) • Chris-

tian Gick, Kapfenberg (Stocksport) 

• Lena Allmer, Kindberg (Klettern) • 

Erwin Pillhofer, St. Barbara (Klettern} 

• Valentin Polleres, Neuberg (Klettern) 

• Paulina Sandner, Bruck (Ski Alpin) • 

Roland Malli, Bruck (Stocksport) • Elias 

Natter, Breitenau (Ski Alpin) • Patrik 

Wöls, Thörl (Ski Alpin) • Gerhard Graf, 

Aflenz (Ski Alpin) • Martina Fladischer, 

Aflenz (Ski Alpin) • Daniel Narenhofer, 

Aflenz (Ski Alpin).

Für das Pius-Institut: Peter Fixl, Bruck 

(Eisschnelllauf) • Helmut Schantl, 

Bruck (Stocksport) • Freya Karnassnigg, 

Bruck (MATP) • Sandra Steyrer, Bruck 

(MATP) • Markus Lieb, Bruck (MATP) 

• Sandra Hansmann, Bruck (MATP) • 

Georg Allmayer, Bruck (MATP) • Wer-

ner Schager, Bruck (MATP) • Darrell 

Pirstner, Bruck (Eisschnelllauf).

HINTERGRUND
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