
I mmermehr dicke Kinder,
immer mehr inaktive Er-
wachsene, immer mehr

kranke ältere Personen –
seit Jahrenweist SportAust-
ria auf eine alarmierende
Entwicklung in der österrei-
chischenGesellschaft hin.
Auch vor der anstehenden
Nationalratswahl Ende des
Monats streicht man die
Wichtigkeit des Sports he-
raus. „Denn diese ist partei-
unabhängig“, so Sport-
Austria-Präsident Hans
Niessl bei einem Presseter-
min im Bundesleistungs-
zentrum Segeln und Surfen
inNeusiedl.

§ Alarm!Aktivität der
Österreicher sank von
2014 bis 2020 rapide
§ Betroffen sind alle
Altersstufen § Lösung
liegt auf derHand

Die rot-weiß-rote „Gold-
flotte“ von den Olympi-
schen Spielen in Paris gilt
als Vorbild für künftige
Triumphe. „Aus einer gro-
ßen Breite aus Interessier-

Zehn Prozent mehr

ten ergibt sich eine größere
Spitze“, erklärt Verbands-
präsident Dieter Schneider
das Erfolgsrezept. Um
möglichst vielen Sportar-
ten eine „Heimat, die sich

Schmid,Niessl,
Diernberger und
Schneider inNeusiedl.
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Sport bringen 100Millionen

stetig entwickelt“ (O-Ton
Matthias Schmid, Sportdi-
rektor des Segelverbandes),
bieten zu können, braucht es
– Geld. Geld, das gut ange-
legt ist, wie Ökonomin Ka-

tharina Diernberger aus-
führt: „Von 2014 bis 2020
ist die Aktivität derÖsterrei-
cher gesunken. Dadurch fal-
len jährlich Kosten von rund
2,4 Milliarden Euro an.“

Eine Studie aus dem Jahr
2023 ergab, dass Bewegung
von Kindern schon im Laufe
ihrer Schulkarriere ab-
nimmt, vor allem Mädchen
in höheren Schulstufen we-

niger Sport treiben. „Da gilt
es gegenzusteuern“, so
Diernberger, die den „Social
Return on Investment“
durch Sport hervorhebt.

„Kein Selbstzweck“
Dass es neben sozialen
Standpunkten auch wirt-
schaftlich und gesundheit-
lich Sinn macht, in Sport zu
investieren, liegt auf der
Hand: „Zehn Prozent mehr
Sport bringen 100Millionen
Ersparnis“, rechnet Diern-
berger vor. Nach den Wah-
len ist wieder einmal die
Politik amZug, soll dieWei-
chen stellen. Einige der For-
derungen von SportAustria:
§ eine Milliarde Euro Inves-
tition für moderne Sport-
stätten
§ ganzjährig offene Schul-
sportstätten fürVereine
§ Absicherung der Sportför-
derung und eine Stärkung
des Ehrenamtes. Niessl:
„Sport ist kein Selbst-
zweck.“ Stefan Schnittka

Österreichs
Olympia-Helden
sind schon für die

KleinstenVorbilder.
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