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Ihr Traumhaus auf
Mallorca: Wichtig
waren Lifecoach Silvia
Schachermayerdie
Nahe zur Hauptstadt
Palma, dem Flughafen
undzur Schuleihrer
=4 Tochter.

Berufung
~auf Mallorca
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Kommunikativ: Andie elegan-
teKicheist derEssbereich
angeschlossen. Hier bewirtet
Silvia Schachermayer gerne
Gaste. Die glanzende Lampe
isteintoller Hingucker, dendie
ehemalige Miss Austria
Ldurchgesetzt”hat. Gemein-
sammit einem Interior Desig-
ner hat siedenRaumenihre
personliche Note gegeben:
Clean, aberdoch gemtlich.

Hellund freundlich: In dem gerdumigen Haus dominieren neutrale Téne wie Weil3, Grau und Beige.
Elemente aus hochwertigemHolz sorgen fir ein warmes Ambiente, in dem man sich wohlfuhlt. Gleichzeitig
strahlendie Rdumeviel Ruhe aus.
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1Schénaufgerdumt InderKiche hat alles seinen Platz. Ihre LieblingsgewUrze hat Silviaimmer griffbereit. 2 Lebenim Zimmer
Mitihren prachtigen Zimmerpflanzen und umsichtig platzierter Deko erzeugt die erfolgreiche Geschaftsfrau immer wieder neue
Stimmungeninihrem Haus. 3 Traumhafte Aussicht Schachermayer genieBt den Blick auf die Berge und das Meer.

Auf der Baleareninsel
Mallorca folgt Ex-Miss
Silvia Schachermayer
ithrer Berufung als
Coach — und arbeitet
mit Meerblick.

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.

on der Miss Austria (2004)
Vzum Coach: Silvia Schacher-

mayer (41) hat sich auf der
spanischen Sonneninsel Mallorca
einneues Leben aufgebaut und folgt
ihrer Berufung als Lifecoach und
psychologische Beraterin. Eine Lei-
denschaft, die sie wihrend ihrer
Zeit als Geschéftsfiithrerin der Miss
Austria Corporation entdeckt hat.
»Es hat mir damals schon die grof3-
te Freude bereitet, junge Menschen
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zu fordern, zu coachen und aufih-
rem Karriereweg zu begleiten®, er-
innert die Linzerin sich in LI-
VE&STYLE. , Psychologie hat mich
schon immer fasziniert. Von daher
war es der logische Schritt, den Ab-
schluss zu machen. Aktuell mache
ich den Master fiir psychosoziale
Beratung und Coaching an der Sig-
mund Freud Uni in Wien.“

Mit Know-How, Einfiithlungsvermo-
gen und Erfahrung hilft Silvia Scha-
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4 Lieblingsplatz Die Wahl-Mallorquinerin sitzt gerne auf den weien Stihlen, von denen sie Gberihren Pool auf Meer und Berge
sieht. Das Bild stammt von dem Kinstler Jurgen Haupt. 5 Homeoffice Ihren Arbeitsplatz hat Silviain die eigenen vier Wandeninte-
griert. Derdunkle Schreibtisch kommt vor dem Panoramafenster zur Geltung. 6 Sonnendurchflutet dank der groBen Glasfronten.

chermayer (silviaschachermayer.com)
jedem, ,der ein Thema hat, das er gerne
verdndern mochte oder sich in einer
schwierigen Situation befindet, in derer
nicht weiR, wie er weitermachen soll.“
Ihr Spektrum reicht von der Persénlich-
keitsentwicklung iiber Beziehungsbera-
tung bis zu Empowerment. Das Ziel: ,,L6-
sungen zu aktuellen Herausforderun-
gen finden und schauen, wie man dort-
hin kommt, wo man hinkommen will.“

Den Blick richtet Schachermayer bei

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.
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ihrer Arbeit nach vorne. Sie macht kei-
ne klassische Therapie, in der die Ver-
gangenheit aufgearbeitet wird, son-
dernwidmet sich dem erfolgsorientier-
ten Coaching. Das Schénste an ihrem
Job? ,Zu sehen, wie Leute nach sehr
kurzer Zeit und wenigen Interventio-
nen andere Perspektiven haben, ande-
re Losungswege sehen und einfach
gliicklicher sind.”

lhren Arbeitsplatz hat die Osterreiche-
rinsichinihrem Haus aufMallorca ein-

gerichtet — mit Panoramafenster und
Meerblick. An dem wunderschénen
Haus schétzt sie nicht nur die beeindru-
ckende Aussicht auf Meer und Berge,
sondern auch die Nihe zum Flughafen
und zur Schule ihrer Tochter. Vor fiinf
Jahren hat die Familie ihren Lebens-
mittelpunkt hauptsdchlich nach Mal-
lorca verlagert. IThr Traumhaus hat Sil-
via dann online gefunden und sich so-
fortverliebt.

Maria Kobeticll
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