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Ein Mann fur alle Herzen
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Thomas Weber ist Prasident der Europaischen Gesellschaft fiir Bluthochdruck

VON BARBARA ROHRHOFER @
er Welser Kardiologe Tho-
D mas Weber (60) wurde
kiirzlich in Berlin zum
neuen Prasidenten der ,Europaéi-
schen Gesellschaft fiir Hyperto-
nie* (ESH) gewahlt. Bluthochdruck
- auch Hypertonie genannt - gilt
als wichtigster Risikofaktor fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
sWer lange darunter leidet und
sichnichtbehandeln lasst, verliert
gesunde Lebensjahre“, sagt der

Mediziner des Klinikums Wels- =
Grieskirchen, der sich seit vielen

Jahren mit dem Thema beschif- \ /
tigt und weili: ,,Gefahrlich wird ho- 4

her Blutdruck durch seine mogli-
chen Folgeerkrankungen wie
Herzschwéche, Herzinfarkt,
Schlaganfall, Nierenschwache
oder Demenz.“ N . .
Die Europdische Gesellschaft »Gefahrlich wird hoher

fiir Hypertonie ist ein Zusammen- Blutdruck durch

schluss aus 36 europdischen und .
zwolf nicht-europdischen natio- F Olgen wie SChlaganfall

nalen Hypertoniegesellschaften und Herzinfarkt,“
und umfasst 2385 Mitglieder.
Hier werden auf Basis neuester
wissenschaftlicher Erkenntnisse
und der medizinischen Praxis

I Thomas Weber,
Kardiologe im Klinikum
Wels-Grieskirchen
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Empfehlungen fiir die Behand-
lung des Risikofaktors Bluthoch-
druck erstellt.

Thomas Weber ist seit 1990 im
Klinikum Wels-Grieskirchen tatig.
Seit 2018 ist er stellvertretender
Leiter der Abteilung fiir Innere Me-
dizin II, Kardiologie und Intensiv-
medizin.

Die Messung der Gefalsteifig-
keit und des GefaRalters sind ne-
ben Bluthochdruck und Herz-
schwiche seine wichtigen For-
schungsschwerpunkte. Mehr als
100 internationale wissenschaftli-
che Arbeiten hat der 60-Jahrige
bisher verfasst. Seit seiner Habili-
tation 2008 an der Paracelsus Me-
dizinischen Privatuniversitit
Salzburg halt der Kardiologie dort
regelmalig Vorlesungen.

Der 60-jahrige Welser ist seit
mehr als 30 Jahren gliicklich mit
der Lehrerin Lucia Weber verhei-
ratet. Die beiden haben drei Kin-
der. Erholung findet der vielseitig
engagierte Arzt beim Sport - vor
allem beim Radfahren und Berg-
wandern, beim Lesen, bei Besu-
chen von Konzerten und Kino, bei
Urlauben mit der Familie und im
Freundeskreis.
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