Tiroler Tageszeitung Magazin
. Supplement der Tiroler Tageszeitung
Innsbruck, am 02.02.2025 - Erscheinungsweise: 52x/Jahr, Seite: 21
Druckauflage: 77 766, Darstellung: 93,51%, GréRe: 209cm?, easyAPQ: _
Auftr.: 8065, Clip: 16462775, SB: Privatklinik Hochrum

Expertentipp

Auf den Spuren des
Blutes - Angiologie

Dr. Elisabeth
Strasser-Wozak

Facharztin far Innere
Medizin und Angiologie

on hauchzart bis daumendick:
Das menschliche System zur
Blutversorgung besteht aus einem
dichten GefaBnetz, das unsere Zel-
len - von der Nasenspitze bis zur
kleinen Zehe - mit Sauerstoff und
lebenswichtigen Nahrstoffen ver-
sorgt. Wenn diese GefaBe erkranken,
kénnen schwerwiegende Folgen wie
Durchblutungsstérungen, Schlag-
anfall oder Herzinfarkt auftreten. Die
Angiologie hilft, solche Risiken frih-
zeitig zu erkennen und zu behandeln.
Als Teilgebiet der Inneren Medizin
beschaftigt sie sich mit Erkrankungen
der BlutgefaBe (Arterien, Venen) und
der LymphgefaBe. Dazu gehdren etwa
die Arteriosklerose, venése Thrombo-
sen, Krampfadern oder Lymphédeme.
Deren Pravention, nicht invasive Dia-
gnostik und Therapie ist die Aufgabe
der Angiologie. Mittels Ultraschall, Ge-
faBdruckmessungen und Kapillarmi-
kroskopie kbnnen Verengungen oder
Erweiterungen (Aneurysmen) gut er-
kannt und therapiert werden.
Patientinnen kommen oft, wenn
sie Symptome wie Schmerzen in den
Beinen, Schwellungen, Taubheitsge-
fUhle oder schlecht heilende Wunden
haben. Die Ursachenfindung flr diese
,offenen FUBe" und deren Therapie ist
ein wichtiger Teil der Angiologie. Be-
sonders gefdhrdet sind Menschen
mit Diabetes, Bluthochdruck, Rau-
cher oder Personen mit familiarer
Vorbelastung. Als Bindeglied zwi-
schen Hausérzten und GefaBchir-
urgie arbeiten Angiologen auch mit
Facharzten der Rheumatologie, Der-
matologie und Orthopadie eng zu-
sammen, um bestmadgliche Behand-
lungsergebnisse zu erzielen.
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