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Expertentipp

Hightech-Blick
ins Herz

Dr. Roland Prosser
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Die Bildgebung des Herzens ist
eine groBe Herausforderung,
da sich das Organ bewegt. Fur be-
stimmte Fragestellungen wird von
der Kardiologin/vom Kardiologen
ein Herz-MRT angeordnet, um ei-
nen tieferen Einblick in die Funktion
und den Aufbau des Herzens zu ge-
winnen.

Das MRT liefert Angaben Uber Gro-
Be und Pumpleistung des Herzens.
Auch die Herzklappen und deren Be-
wegungen mitsamt eventuellen Be-
wegungsstdérungen kdénnen darge-
stellt werden. Ein weiterer Aspekt ist
die Analyse des Herzmuskels - Ver-
dickungen oder Ausdinnungen kdn-
nen erkannt werden, daneben Ent-
zUndungen oder Vernarbungen nach
Infarkten, was wiederum wichtig ist
fur die Planung einer eventuellen
Bypass-Operation. Auch bestimm-
te genetische Veranlagungen oder
Stoffwechselerkrankungen  kdnnen
zu krankhaften Wandveranderungen
fuhren, die im MRT aufscheinen. Zur
Verhinderung oder Eingrenzung von
solchen Herzschadigungen bedarf
es dann unterschiedlicher Therapie-
ansatze.

Die DurchfUhrung eines Herz-
MRTs erfordert hohe technische Vo-
raussetzungen - bei Hardware und
Software. So wird bei einigen MRT-
Sequenzen heute auf Kl-unterstutz-
te Rechenleistung gesetzt. Doch die
aufwandige Gesamtanalyse ist nur
mit Hilfe langjéhriger fachéarztlicher
Erfahrung moglich. Dank hochmo-
derner technischer Ausrlstung und
viel Know-how kann eine rasche und
terminlich flexible Herz-Abklarung
mittels MRT und CT an der Privatklinik
Hochrum angeboten werden.
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