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GESUNDHEIT UND SOZIALES

21.000 Kollegen: 
Praktikum an der Charité
Isabella Redl, Anästhesiepflegefachkraft am Landesklinikum 
Zwettl, absolvierte ein Praktikum an der weltberühmten 
Charité in Berlin. Das LK Zwettl verabschiedete Primar Dr. 
Zdenek Jaros und begrüßte Nachfolgerin Dr. Daniela Hofer.

DGKP Isabella Redl, Anästhesiepflege-
fachkraft am Landesklinikum Zwettl, 

konnte im Juli im Rahmen ihrer berufsbe-
gleitenden Ausbildung zur Hygienefachkraft 
am IMC Krems ein Praktikum am renom-
mierten Institut für Hygiene und Umweltme-
dizin an der Charité in Berlin absolvieren. 
Die Charité zählt zu den größten Universi-
tätskliniken Europas, sie verfügt über 3.100 
Betten an vier Standorten in Berlin und be-
schäftigt 21.000 Mitarbeiter aus 121 Nationen. 

Als besonders beeindruckend ist die Logistik 
der Essensversorgung zu erwähnen – täglich 
werden rund 4.000 Essen für die Patienten 
bzw. Mitarbeiter bereitgestellt. Eine Beson-
derheit der Charité ist die sogenannte „Kom-
fortstation“, die sich in einer der obersten 
Etagen des 21-stöckigen Bettenhochhauses 
am Campus Charité Mitte befindet. In die-
sem exklusiven Bereich werden prominente 
Patienten aus vielen Ländern dieser Welt un-
ter strengsten Sicherheitsvorkehrungen auf-
genommen und behandelt. 

Abschiedsfeier für Prim. Dr. Zdenek Jaros
Nachdem Primar Dr. Zdenek Jaros mit Ende 
2022 nach über 30-jähriger Tätigkeit als Be-
amter der Stadtgemeinde Zwettl in Pension 
ging, lud die Gemeinde Zwettl am 14. Juni 
im Hotel Schwarz Alm zu einer Abschieds-
feier. 
Stadtrat Dr. Manfred Weissinger strich in sei-
ner Laudatio den unermüdlichen Einsatz 
von Dr. Jaros hervor. So sei er auch manch-
mal in seiner Freizeit mit Tennisgewand im 
Klinikum erschienen, um sich nach seinen 
jungen Patienten zu erkundigen. Außerdem 
habe er immer wieder seine Patienten bei 
Notfällen im Notarzt-Hubschrauber beglei-
tet – ohne zu wissen, wie er wieder heimkom-
me. Einmal trat er dabei den Rückweg vom 
Unfallkrankenhaus Linz nach Zwettl mit 
dem Großvater des verunfallten Kindes an. 
Auch Bürgermeister LAbg. OkR Franz Mold 

bedankte sich bei Dr. Jaros für sein jahrelan-
ges Wirken im Landesklinikum Zwettl. 
Als Primaria folgte Dr. Daniela Hofer Anfang 
2023 Dr. Zdenek Jaros nach. Sie war schon 
seit mehr als 20 Jahren, davon zehn Jahre als 
Oberärztin, in Zwettl tätig. Ihre fachlichen 
Schwerpunkte liegen in den Bereichen Epi-
leptologie, Neonatologie inklusive Entwick-
lungsneurologie sowie Simulation und Pati-
entensicherheit in der Pädiatrie. 

Freiwilliges soziales Jahr im LK Zwettl
Federika Doleschal aus der Waldrandsied-
lung absolviert derzeit als erste Teilneh-
merin am Klinikum Zwettl ein freiwilliges so-
ziales Jahr (FSJ). Die 19-Jährige entschied 
sich nach der Matura für diesen freiwilligen 
Dienst, da sie sich immer schon für den Ge-
sundheitsbereich interessierte, jedoch nicht 
genau wusste, welche Ausbildung sie konkret 
anstreben wollte.
In den zehn Monaten ihres Einsatzes arbei-
tete Federika auf drei Stationen mit. Unter-
schiedliche administrative Tätigkeiten, Mit-
hilfe bei der Essensausgabe, Kommunikati-
on mit einsamen Patienten und die Unter-
stützung bei „patientenfernen Tätigkeiten“ 
waren nur einige von ihren Aufgaben auf den 
Stationen. Federika konnte durch ihre Mit-
hilfe bei der Essensausgabe in der Kranken-
hausküche an zwei Tagen in der Woche auch 
die Abläufe und Anforderungen einer Groß-
küche kennenlernen. Einzelne Hospitations-
tage innerhalb des Klinikums gaben ihr die 
Möglichkeit, darüber hinaus auch Einblick 
in die Aufgabenfelder anderer Berufsgrup-
pen zu gewinnen.
„Federika ist eine Bereicherung für die Pfle-
geteams, in denen sie arbeitet“, heißt es sei-
tens des Landesklinikums. Sie konnte in der 
Zeit am LK Zwettl an ihren Aufgaben wach-
sen, es bereitet ihr Spaß, mit Menschen zu ar-
beiten und sie fühlt sich in ihrem Wunsch 
bestätigt, im Gesundheitswesen arbeiten zu 
wollen. „Ich kann ein freiwilliges soziales 
Jahr jedem jungen Menschen weiterempfeh-
len“, erzählt Federika. n
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Stadtrat MedR Prof. Univ-Doz. Dr. Manfred Weissinger und Bürgermeister 
LAbg. ÖkR Franz Mold feierten mit Primar Dr. Zdenek Jaros (Mitte) auf der 
Schwarz Alm.

Federika Doleschal (Mitte) absolviert als erste Teilnehmerin am Klinikum 
Zwettl ein freiwilliges soziales Jahr, mit im Bild: Küchenleitung Harald Fa-
sching, DGKP Elisabeth Lauterböck, DGKP Evelyne Wandl, DGKP Eva 
Scheidl, BSc, p�egerische Standortleitung DGKP Gudrun Köck, BSc, MSc, 
kaufmännischer Standortleiter Dipl. KH-Bw. Franz Waldecker.
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